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rejšem šolskem otroku ali mladostniku prepoznamo 
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Medosebne spremembe lahko obsegajo spremembe 

Raziskovalci pri otrocih in mladostnikih razlikujejo 
dve skupini stresorjev: normativne in nenormativ-
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ko torej pojmujemo kot potencialne nenormativne 
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pomembna stopnja otrokovega in mladostnikovega 
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tivnim prilagajanjem povezujejo aktivno iskanje in-

Pri otrocih in mladostnikih je odzivanje na stres še 
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dobju so otroci zelo zaskrbljeni za telesno neokr-
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vstvenim delavcem ali staršem poteka pred obrav-

Tudi med samo obravnavo lahko otrok potrebuje 

-

-

-

-

-
cije o posegu posredovati kakšen teden pred obrav-
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STRES PRI STARŠIH

Sodelovanje staršev v zdravstvenih ustanovah je se-
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je odvisna od odnosa med otrokom in starši ter od 
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s pooperativnimi spremembami v otrokovem 
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Starši lahko svoj strah pred otrokovo obravnavo 
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samega sebe in k ustreznejšemu odnosu do medi-
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bolj kakovostni zdravstveni obravnavi otrok in mla-

tudi pridobivanje pomembnih novih izkušenj in s 
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preparation for surgery pediatric patients: the 
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